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Freiburg als Rentnerstadt

Freiburg-im Breisgau genieft seit Jéhrzehnten den Ruf einer Rentnerstadt. In
der Tat beherbergt die Stadt eine auBergewohnlich hohe Zahl jener Schicht
von M€nschen. die nicht oder nicht mehr im Erwerbsleben stehen, Einst ha-
ben die Rentner, zumal die Kapitalrentner, gereidezu den Reichtum dieser
Stadt bestimmt; sie haben wesentlich dazu beigetragen, die Sorgen des Ge-
meinwesens zu erleichtern. Aber schon seit iiber drei J ahrzehnten bediirfen
die Kapitalrentner selbst der Obsorge des Gemeinwesens und mit den Kapital-
rentnern auch eine stindig wachsende Schicht von Menschen, die nicht mehr

im Erwerbsleben stehen.

Die hohe Altersrate der stationdren Bevolkerung hat die Stadt - vielleicht
mehr als manche andere Stadt gleicher Grofenordnung - gendtigt, sich mit

den Lebensfragen der alternden und betagten Menschen zu beschiftigen.

Eine planvolle Mténpﬂege und Altersfiirsorge kann ohne die Kenntnis der So-
zialstruktur des Gemeinwesens und der sozialen Situation der betagten.i auf
die Hilfe der Gemeinschaft angewiesenen alternden Menschen nicht betrieben
werden. Jede groBere Stadt verfiigt iiber statistisches Zahlenmaterial; so kon-
nen uns die amtlichen ?olksz&hlungen und die Fortschreibung der Ergebnisse
derselbé.n. insbesondere die Zahlen iiber den Altersaufbau und die Erwerb-
schichtung der Bevolkerung, ferner die Ergebnisse dér Wohnungszahlung,
schlieBlich auch iiber den amtlichen Rahmen hinaus veranlafite Sondererhe-

S 1)
bungen, wertvollste Aufschliisse fiir die Alterssituation in einer Stadt geben. )

1) vVgl. Dr. Franz Kempf: "Bevolkerung und Wohnverhiltnisse”, Beitrag zur
Sozialstruktur der Stadt Freiburg i.Br. und "Wovon lebt die Freiburger Be-
volkerung"”, Sonderdruck aus dem Einwohnerbuch 1957 und 1958.



In den folgenden Aufsiihrungen wird versucht, aus den wichtigsten soziogra-
phischen Ergebnissen solcher Zahlungen des Statistischen Amtes der Stadt
Freiburg. ein annaherndes Bild iiber die Alterssituation in dieser Stadt zu ge-
winnen. |

Standi

es Ansteigen der Altersrate - ein Generationsproblem -
Die Gesamtzahl der stindigen Wohnbevolkerung Freiburgs, also ohne Beruiis-

titige, Studenten und Schiller mit einem zweiten Wohnsitz, betragt nach dem
Stand der auf 31.,12. 1956 fortgeschriebenen Exgebnisse der Volkszahlung 1950

123287, Von dieser Einwohnerschaft befinden sich in einem

Alter von 6o - 70 Jahre'n - 5 563 Personen oder 4,4 vH.
- 70-17 " 4169 " " 3,4 vH.

75 und mehr Jahren 4 804 " " 3, 9 vH.
zusammens - 14 536 h " 11,7 vH.

Rund 60 v.H. (8 861) der iiber 65-jahrigen sind Frauen, nur 40 vH.- (0679)
Manner. |

Das rapide Wachstum der Altersrate in den letzten 50 Jahren ergibt sich aus
folgenden Ziffern: |

Der Anteil der ilber 65-jahrigen betrug in Freiburg

im Jahre 1910 3919 oder 4,7 v.H.
1925 0 068 oder 0,6 v.H.
1930 9292 oder 8,6 v.H.
1950 11682 oder 10,5 v.H.
1956~ 14536 oder 11,7 v.H. der Gesamtbevodlkerung.

Damit ist dieser Anteil in Freiburg in den letzten 50 Jahren auf das Zweieinhalb-

fache éngestiegen. Der steile Anstieg der Lebenserwartungsziffer in diesem

Zeitraum ist insbesondere zu erkennen aus der immer stirker wachsenden
Zahl der Personen, welche im hoheren Greisenalter stehen. In Freiburg sind
8 973 Personen (7,3 vH.) im Alter iiber 70 Jahren; 4804 (3,9 vH.) davon ha-

ben das 75. Lebensjahr iiberschritten.



Immer deutlicher wird die Altersschicht als eigenstindige Generation sicht-
. bar. Mit ihrer Mehru_ng_wachsen die Altei*spmbleme, die vielgestaltig sind

wie die Erscheinungsformen des Alters selbst. Die Sicherung des Lebensraumes

'der Alten geht uns .ﬁlle an. In dem MaBe, ﬁinl dem d_er--.Al.té-rs_prbﬁéB' fremde

--H‘ilfe"erfofclert_;_”s'-ind das offentliche Gemeinwesen und die freien Hilfetriger

ZUu einer e aufgerufen!

Ialiv'ollqn Altén flege und Alt-_é_r-.sﬂirso_r.

Ist das Ansteigen der Altersrate eine allgeme_fing Erscheinung allerorten, so
ist die Hohe des Anstieges doch ein bemerkenswertes spezifisches Zeichen

- der Freiburger Bevolkerungsstruktur, Die Altersrate liegt in Freiburg iiber dem -

Bu.ﬁd-esdtjizchschnitt? wie folgende Zahlen ergeben:

" Es betri&gt der Anteil der iiber 65- jahrigen in Vomhundert der Gesamtbevol- -

kerung o - | Reich (Bund) Freiburg
im Jahre 1910 4,9 4,7

1939 7,8 - 8,6

1950 - 9,3 10,5

1956 9, 9 11,7

Mannigfache Griinde sind hierfilr urséchlich. Die Erwerbsstruktur der Bevol-

kerung gibt wichtige Aufschliisse; sie ist gerade in jungster Zeit sehr auffil-

—r

lig. Der Anteil der Erwerbspersonen, der im Jahre 1895 noch 47',,4 v.H. der
Bevolkerung betrug, -ist namlich in standigem Riickgang; er betrug im Jahre
1956 nur noch 43,5 v.H. Sogar die aufsteigende wirtschaftliche Konjunkthr
der Jahre 1950 bis 1956 hat das nicht zu dndern vermocht. (Riickgang von |
43,7 auf 43,5 v.H.) Dagegen ist seit Jahrzehnten die Zahl der selbstdndigen
Berufslosen unverhélt-l;;isméil}i' hoch und im stetigen Wachsen seit der Jahrhun-

dertwende. Diese Schicht rekrutiert sich iiberwiegend aus Pensiondren, Rent-

fingern.

nern, sonstigen Sozialleistungs- und Unterstiitzungsem




Es betrug die Zahl der

Reich
(Bund )

selbstandigen
Berufslosen

Angehdrigen

Erwerbspersonen ohne Beruf

02 946

1882 13999 38,0 18674 50,7 4148 11,3 3,1
1895 21785 41,3 24361 46, 3 6525 12,4 4,2
1907 31374 40,5 36253 46,8 9772 12,7 5,6
1925 41029 45,6 37535 41,5 11731 12,9 6, 2
1933 44954 45,3 40121 40,5 14047 14,2 8,9
1939 49603 45,17 42200 38,9 16684 15,4 9,5
1950 47976 43,7 43941 40,1 17800 16,2 12,2
1956 56873 43,5 40,2 21342 16,3

Setzt man die Zahlen von 1882 = 100 (Mef3zahl),, so ze igt sich folgende Ent-
wicklung: Bis zum Jahre 1956 hat sich die MeBzahl der Erwerbspersonen auf

406, 2 erhoht, jene der selbstindig . Berufslosen auf 514,95, jene der Angeho-

rigen ohne Hauptberuf auf 281, 3. Die Zahl der selbsténdigen Berufglosen ist

also in den letzten 75 Jahren auf das Fiinffache angestiegen, wihrend die Er-
werbspersonen nur auf das Vierfache, die Zahl der Eerufslosen Angehorigen

* auf das knappe Dreifache gestiegen ist. ’ "

Der Anteil der selbstindigen Berufslosen liegt in Freiburg um 25 v.H. ilber

'dem_ Bundesdurchschnitt.

Dieser hohere Anteil ist in der Hauptsache wohl auf den unverminderten Zuzug
von Pensiondren nach der Schwarzwaldstadt zuriickzufiihren. Sie hat also keines-
- wegs ihr Prestige als Rentnerstadt verloren. Fiir unsere Betrachtuhg ist der Zu

| sainmenhang der Erwerbsschichtung und Altersschichtung besonders bemerkens-
wert. Hierin liegen auch die tieferen Ursachen begriindet fiir das reZiEroke Ver-

hiltnis zwischen der \wirtschaftskraft und 'd‘e’r'Fﬂr‘sai'géiast;




Vom KaEitalrentner zum Unterstlitzungsemgf,ﬁnger !

Untersucht man die Einkommensquellen, wovon die Schicht der Alten und
der selbstindigen Berufslosen lebt, so wird - man den bedeutsamen Wandel der
sozialen Situation der nicht mehr im Erwerbsleben stehenden Bevolkerung ge--
wabhr.

Wie schon erwahnt, war das Gesicht der Rentnerstadt einst géprégt durch die
Kapitalrentner. Sie brachten einen Kapitalreichtum nach der Stadt Freiburg.
Es ist bezeichnend, da vor dem ersten Weltkrieg die Vermdgenssteuerwerte

sich wie folgt zusammensetzten: |

Llegenschaftsvermogen 401 000 000 DM

Betriebsvermogen 101 000 000 DM
Kapitalvermogen 491 000 000 DM.

So hatte einst die Stadt (neben Baden-Baden) das hochste Vermcigenssteuer-

aufkommen des ehemaligen Landes Baden.

-

Als Folge der Reichsfinanzreform der Zwanziger Jahre und der Inflatmn wan-

. delte sich in geradezu bestﬁrzender Weise dieses B11d ‘Die groBe Schicht der

- Kapitalrentner verarmte, die Fiirsorgelasten, du—:; im Jahre 1913 nur 3,1 vH. .
“auf den Kopf der Bevolkerung betrugen und nur 8, 16 vH. der'Steuereinnahman
der Stadt aﬁsmacﬁién, erforderten bereits im Jahre 1926 mit 31.43 vH. den |
zehnfachen FﬁrSorgeaufwan@ auf den Kopf_:de,::_Bew:ilke‘rung und mit 70 vH.

der damaligen Gemeindesteuereinnahmen.

In diese Zeit fallt die eigenﬁiche Geburtsstunde der Altersfiirsorge  als Auf-
gabe der offentlichen Fiirsorge. Heute, also nach der Rentenreform der Sozi-
alversicherung, hat die Stadt ﬁoch einen laufenden Betreutenkreis von rund

- 1900 Parteien - ohne Ange.hﬁrigé : von iiber 65-jdhrigen oder wegen Kor-

perlicher oder geistiger Gebrechlichkeit Schwererwerbsbeschrankten in offe-

ner und geschlossener Fﬁrsorge. Dies sind rund 55 vH. der Gesamtzahl der



unterstiitzten Parteien, Wihrend die Stadt in der GréBenordnung der verglei-

chenden Stadtestatistik des Deutschen Stddtetages unter 141 Stidten den 36,

———

Platz einnimmt, ist sie, was die Zahl der laufend in offener Fiirsorge unter-

- stiitzten Parteien angeht mit 19,8 VI-L, je 1 000 Einwohner an die zehnte
Stelle geruckt )

| Glmchzemg muB aber festgestellt werden, daBl die Wirtschaftskraft und da-
- mit die Steuerkraft der Stadt hll‘lSlChﬂlCh der Gememdesteu_em unverhiltnis-

mﬁﬁig gering ist., 3) so ist also die Relation zwischen dem verhiltnismiBi

nledrl en Stand der Erwerbsersonen, 1nsbesondere dem niedrigen Antell von

| Handel Gewerbe und Industrle, an der Steuerkraft emers,mts, llﬂd der hohen

‘Zahl von selbstandl en Berufslosen some der hohen Altersrate, damlt auch -

der hohen Fiirser yelast andererseusl sichtbar. Eme weitgehende Planung auf

s

dem Geb1et der Altenpﬂege und Altersfursorge im Sinne der Erkenntnisse der

' mod-ernen Gerontologie ist damit von vornherein finanziell vorbelastet.

'Eine solche erschwerende Situation weist deutlich daraufhin, daB zu einer Ak-

tivierung der Altenpflege und Altersfiirsorge bei einer kommenden sozialen

Neuordnung die Finanzkraft nicht aller &rtlichen Flﬁrsorgetrﬁger ausreichend ist.

Fmanzschwache Hllf&tl‘:i er konnen also der besonderen Fmanzmlfe des Staates

'(Altenplan) mcht entbehren, soll die Altenhllfe 1hren wachsenden und neuen

“Auf =.a__b_en im Rahmén der Neuordnung gerecht werden.

des Bundesfu-rsor erechts

“'2) “Deutsc_her Stidtetag" Vergleichende Stadtestaustlk 12. Jahrg Nr. 4 Jahr. .
Erg.1957 Tabelle 2 (Stand 31.12, 1957)

3) "Die wirtschaftliche Leistungskraft der Stadtkreise des LaIIdES’BadEI_l: wiirttem-
~ berg 1955", Band 48 der Statistik von Baden-Wiirttemberg, he'ra_usgegeben vom
- Statistischen Landesamt Baden-Wiirttemberg, Stuttgart. |



Die soziale Situation der alternden Menschen

Nun ist die Hohe der Fiirsorgebelastung oder die Zahl der Flirsorgeempfanger
trotz allem ldangst keine fe-préfisenta;_tive Grundlage fiir die wirkliche xsoziale
Situation der alternden Menschen. D.ie' Zahl der laufend in fjffentlocher Fiir-
sorge Uﬁterstiitzteri liber 65 Jahré macht kaum 10 vH. der Zahl der Alten dér
standlgen Wohnbevolkerung aus, Wohl wird offenbar, daB man bisher das

Altenproblem v elleicht allzu emsemg unter dem Ges:achtspunkt der Ein-

kommenshilfe gesehen hat, wihrend in Wirklichkeit die Altennot als die

groﬁe Not der Hilfelosigkeit, der Verlassenheit, der Vereinsamung und Ver-
dringung eine oft ganz anders geartete, der Notlage im Einzelfall jeweils
angepafite Hilfe erforderlich macht. Bei dieser Individualhilfe steht die

versonliche Dienst- und Hilfeleis.tun ganz im Vordergrund. Wii: brauchen

! also nicht nur Orgamsatlonstrager. sondem helfende Menschen, die den Al-

ten - mcht so sehr als} "Gebende" - wohl aber als dlenende Menschen be -

gegnen. - .

Was aber wissen wir iiberhaupt von den Menschen, die durch andere Einkom-

meps’.tréiger éliméntiart sind, nur an den RenteuSchaite;n erscheinen, was von
ihrer gesund-heitliﬁhfen, ;seelisch_én oder rﬁumliéhen_ -No1t_ ? Planmﬁﬁi_ge Alt'en-
hilfe hat die Kenntnis der GroBenordnung dieses Personenkreiées'éur Voraus-
setzung.

Eine sehr dankenswerte Rer‘a:sentativerhebun von Direktor Dr. Kempf in

drei Stadttellen der Stadt Frelburg mlt ganz verschledener Sozial- und Berufs-
struktur (Haslach, Herdern, Zihringen) gibt bedeutsame Aufschlusse iiber die
Zahl jener Alten, auf welche s;ch die Planung kiinftiger -Altershllfe in erster .
Linie beziehen mug. o | -

Die Uiitersu-chung umfaﬁtr. in dieseﬁ drei Stadtteilen e-in_e, Teilbevolkerung

S

‘von rund 30 000 Personen und darunter 3119 Personen iiber 65 Jahren. Mit



24 VH der Gesamtbevblkefung vermi}telt dieser Reprasentationsgrad ein anni-
herndes Bild liber die Lebensverhaltnisse der Alten der Stadt Freiburg., Der Ah- |
teil der iiber 65- jahrigen mit 10,«'-1; VH. komm} dem Gesamthnfeil ziemlich =
nahe. Rund 40 vH. der Alten (genau 40,.8 vH.) in diesen drei Stadtteilen sind
Mznner und rund 60 vH. (genau 59, 2 vH.) sind Frauen. Die Altersrate und die
absolute Zahl von alten Minnern und Frauen entspricht aiso etwa jener der;Ge-
samtbevolkerung.

Von den insgesarﬁt 3119 iiber 65-jdhrigen sind 1561 oder 50 vH. verheiratet.
Im allgemeinen diirfen wir annehmen, daB diese ein eigenes Heim besitzen
und die Gemeinsamkeit des Fiireinander zu ihrer Lebensaufgabe éehﬁrt. Diese
alten Ehepaare konnen sich in den Tagen der K;_ankhéit und Gebrechlichkeit
noch Iweitgehend' Smfie sein, wenngléich auch die tagliche Praxis zeigt, daB
das pflegerische Problem auch hier nicht unterbewertet werden darf. Das Inte-
resse der Untei'suchung konzentriert sich indessen auf die rund 50 vH. der sta-

tistisch als alleinstehend ausgezahlten betagten Menschen dieser drei Stadt-

teile.

Ober 4000 vollig alleinstehende Alte

Von den rund 1 558 Alleinstehenden waren nur 3,9 VH. wirtschaftlich noch
selbstindig zur Einkommensteuér herangezogen und hauptberuflich titig. So-
mit __ergibt sich, daB8 rund 96 vH. der alleinstehenden von einem abgeleiieten
Einkommen wie Pension, Versorgungs- und Rentenbeziigen, offentlicher Unter-
stitzung usw. leben. Da dabei die Renten aus der Arbeiterrenten- und Ange-
stelltenrentenversicherung weitaus ilberwiegen, ist die soziale Situation die-
ser Alleinstehenden insofern in etwa gekennzeichnet, als die Erhaltung ihrer
wirtschaftlichen Selbstandigkeit in engster Abhingigkeit steht zu eine;: Nie-

drighaltung der Kosten des Lebensbedarfs, zumal der Miethohe. Wie durch die

Schaffung billigen Wohnraums (Altenwohnungen) die wirtschaftliche Selbstins



digkeit der Alten erhalten werden kann, wird unten noch dargetan werden.

Nun Eefindet ﬁiéhlin erfreulicherwei.se .im-merhin Iioéh rd. ein Dfi]:tei diéscr |
Personen im _F&mil_ien?erbéﬁd_ mit Angehﬁr"igen, leben aisci in meh ﬁder
wenigér en'g.er-- Veriblin.denheit' in Wohn- und Wirt’s,chaftsgemeiﬁschaft mit a'nf"
deren, kzumal der Familie der Kinder und Enkel zusammen. Aucﬁ dieses
Drlttel wird im Alter wohl noch der Stiitze und der Pflegel der Angehongen
im al]gememen nicht entbehren, wobei die Frage der Geborgenhen des Al-
ters in der Fammengemems_chaft, _1nsbe-sondere die Frage des Spannpngsver-
'h_;-iltnisscs der Gene'rati'o_ﬁen” béi_f:ier S¢hwierigkeit,—. den 'innenraum der Ge-

‘meinschaft statistisch zu erfassen, nicht untersucht werden konnte.

'Uﬁser" besond_erés Interesse wenden wir den 1056 bétagt"en Menschen dieéer |
Sta-dtteile -éu (67,8 vH.), die vollig alleinstehenden und in E'in-Persanen-
Haushalte leben. Das Reprdsem‘atwergebms auf che Gesamtheit Libertragen |
bedeutet daB es etwa 4200 volhg Allemstehende in der Stadt gibt, die
iiber 65_Iahre alt sind. Unter diesen Alleln_stehenden sind schatzungswelse |
800 Mainner und 3400'_Erauen. Schon die Tatsache, daB die Zahl der a'lfl.ei;:l-’
stehenden alten Frauen Viérmal so groB ist wie die Zahl der._alle;mfehenden
Méinne.r' gibt wichtige Hinweise fiir altenpflegerische MaBnahmen, wobei die
‘besondere Problematik des Zurechtfindens der alleinstehenden Mﬁnnér kei-

‘neswegs verkannt werden "dar f. Allein in der GroéB8e dieser Zahl wird beréits

deutlich, wie weit da-s Feld der offenen Altenpflege abgesteckt ist und wel-

che Fﬁﬂe_ alten fle .er.ischer Auf a-be-n zumal den Kr—é‘.'ftetl der fr'ei-én'Wéhl- .
'fahrtspﬂe e bevorsteht wobei die ersonllche Dlenstle1stun 3 immer mehr

im Mlttelpunkt des Hilfebegehrens steht.



Die Sicherung des Lebensraumes der Alten

Wenn wir fragen; wie die Alten leben, miissen wir zugleich fragen; wie sie
wohnen Diese Frage gewinnt bekanntllch im Rahmen der Planungen der Al-
tenpﬂege allgemem an Bede.utung In der Stadt Fre1burg verdient diese Frage
-deshalb besonderes Interesse, we1l der Wohnraum und dam1t der Lebensraum
unserer Alten mcht nur durch Knegszerstdrungen, sondern durch den besonde-
- ren Wohnbedarf der Hoch&chulstadt und der Fremdenstadt immer mehr einge-
' schrankt wird, Es geht um die Frage 111cht nur der Bereitstellung des Raumbe-
~ darfs fiir Em-Personen Haushaltungen schlechthm, sondern auch um die Er-
'haltung der Untermmtverhdltnlsse, auf welche so viele Alte angemeseﬁ sind.

und fiir welche es ein soziales Mieterschutzrecht nicht gibt.

Der Wohnraum der Stadt ist insbesondere auch I*clur ch die pausenlose Zuwan-
derung bedroht. Von 1950 bis 1956 ist die Stadt um rd. 20 000 -Méné.cheﬁ =
18, 7 vH., angewachsen. Freiburg. hat élso eine aktive Waﬁderungsbilanz, an
welcher auch die Altex_i, zumal Pensionire, erheblich beteiligt sind. Dieser
aktive.n- Wanderungsbilanz halt aber der Néuzugéng an Wohnraum trotz aller
- Bemithungen nicht stand. Aus der auBefordentlich hohen Zahl von 10 784 Pérf
So-nen (Stand 31,5, 1958) mit zweitem Wohnsitz und der Zam der Wanderuﬁgs
bewegﬁng in deh letzten 7 Jahren - Zuzug von 102 000 Personen, Wegzug
von 80 000 Personen - ist der Dfuck auf die moblierten Zimmer; also den
‘typischen Wohnraum so vieler alleinstehender Alter, erkénnban Der Miet-
preis der moblierten Zilmmer, bekanntlich nicht Jprei;.sge*bunden, ist oft der-
art iibérsteigel"t, dafl er fiir di’e' Alfe-n Ii_nlit-kleinen Renten .uﬂd’i Pepsibneﬁf' nicht
‘mehr ersehwinglich? istund oft nur hi?-érw'é:'g_én die 6ffentliche Fiirsorge in An="

L4

‘spruch geriommen werden muf,
Wdhrend nun seit 1950 die Zahl der Mehrpersonenhaushalte durch den WOh"

-nungs_neuba_u auf 21;6 vH. heraufgegangen ist, ist der Bestand an Ein-Perso-



sonen-Haushaltungen im gleichen Zeitraum nur um 8, 7 vH. géstiegen,‘ der

Anteil an der Gesamtzahl der ”Haushal_tungen bei steigender Altersrate zeigt bei
den EinLPersbn'en'-'Haushaltungen eine riickl:iufige Tendenz.

!

Ist es ve.rfehlt, hieraus gewissé Folgerungen auf die Wohnsituation unserer Alten
zu ziehen, die ja, wie obige Untersuchung ergeben hat, gerade weitgehend in
 Ein-Personen-Haushaltungen, nur zu oft in Notrdumen und Dachkammern, ihr
Dasein fristen miissen ? Sind es nicht am Ende die Alten, die wegen ihrer ge-
ringen wirtschaftlichen Leistungskraft in ihrem bescheidenen Wohnraum immer

mehr bedringt werden.?

30' ist also anha.ndnéeh oritfbarer Zahlen einer Stadt wied_é_,,r einmal bestatigt, N

' wie unserer alternden Ceneration, vermoge ihres Wachstums in der Daseinsvor- -
l.sorge' des Gemeinwesens der ihr gebiihrende Platz zﬁr Sicherung des Lebensrau- -
mes eingeraumt und sie in die Wdhnraumplanung des offentlichen Gemeinwesens
einbezogen werden muB ! Dabei verdienen die Altenwohnungen immer mehr

t |
Aufmerksamkeit!

Das PﬂegeEroblem: Der Ruf nach der 'Eerstinlichen Dienstleistung

Mit der Mehrung der in oliem Greisenalter stehenden Personen wichst ange-
sichts der biologischen, aber auch geistigen Ausfallerscheinungen des Alters

- das Pflegeproblem, zumal bei der groBen Zahl der vollig alleinstehenden. Man
denke nur an die 4800 im hohen Greisenalter von ilber 75 Jahren stehenden Ein-
wohner, Keineswegs ist das Problem allein mit der stationiren Pflege im Kran-
kenhaus, Alters- oder Pflegeheim zu losen. Abgesehen von dem Fehlen genitgen-
der Heimbetten ist zu beachten, da8 viele Alten auch im Zustand groBter kor-
perlicher oder geistiger Gebrechlichkeit sich in der Freiheit und Selbstindigkeit
des ei genen Wohnraumes behaupten wollen. Die Ktankenpﬂegestétionen der

kirchlichen Verbinde und freien Vereine haben hier ein segensreiches Betiti-

gungsfeld. Uberall fehlt es indessen an ausreichenden Kriften fiir die Hauspflege,



fiir die Besorgungf' . der hﬁuslichen Vérrichtungté'n;~ Offene Pflege tut tiberall
not ! .—
Die Té,tsache,' daB die Zahl der selbst&ndigen Berufslosen, zu welchen ja iiber-
w1egend die Penswnare. Renten- und Untersthtzungsempfanger gehdren, mit
21342 um rd. 50 vH. groBer ist als die Zahl der iiber 65- Jahrlgen 148t ge-
‘wisse Schliisse zu auf den groﬁen Anteil der Fruhmvalldltat- und der erhéhten
Gebrechhchkelt vor Emtrltt in das Alter. So erfihrt also das Pﬂageproblern
eine erhebllche Auswel,tung Dazu kommt daB die Unerfiilltheit des- Alters und
dessen schicksalhafter Ablauf weit iiber die Leibespflege hinaus geistig-seeli-

| séhe Hiife e;ihgi’s_(:‘ht, die ebensohﬁnverz_ichtba'rer Bes tandteil der Altenhﬁil_fe.
-7 -:éeih soll. . I I l
- -H'ier wird deutlich, wie sehr sich das Schwergewicht in der Altershilfe ,iiber
die Einkommenshilfe weit hinaus verlagert zu der pér‘sfjnlichen Dienstleistung,
- zur menschllchen I-Illferelchung in Haus und Heim, zur Beratung und zum

- heilenden Gesprdch Auch dle]emgen Alten und Gebrechllchen, die iiber hin*

i

‘reichend Geldmittel verﬁigen, smd dieser Hilfe oft ebenso. bedurfug und auf -

sie angewiesen. Indem also die ersonllche Dlenstlelstun immer mehr m den

Mittelpunkt des Hilfestrebens riickt, vollzwht chh der Gestaltswandel der Al-

tersfilisorge. Die soziale Neuordnung des Bundesfurs.orgerechts-W111 dleseere-
sichtspunkt Rechnung tragen, durch welchen die freie Wohlfahrtlspflege're.be;l-é,o' .

wie die behordliche angesprochen ist..

Die sozialen Einrichtungen in der Stadt |

- Die groﬁe Altersrate machte in der Stadt Frmburg im Laufe der letzten Jahr- h
zehnte in steigendem MaBe die Schaffuﬂg von Altersemrlchtungen, zumal von'
| Al_t-@:_s-he_meen , neug . Dle in Freiburg beflndl.lchen 15 Al]:e_rshel_me verlfugen

iber -iﬁsgesamt rd. 1200 Betten.



Nun ist bemérkenswert, daB nur zwei Altersheime als wel tliche Ortsstiftun-
gen sich in &ffentlicher Tf.’a:gerséhaft befinden; 'Wéihfeﬁd ';alle tibrigen in der
Tr@Qerschéft der freien Wohlfahrtspflegé und der Kirchen stehen. Dank ihr-er |
.' Initiative sind in der Nachkriegszeit grofle neue Altersheime errichtet wqrden:_:;.
au“sséhlieﬁlich sogeﬁannie gehobeﬁe undw;riwd'erne Altersheime mit rhe_-ist Ein-
urid Zweibettzimmern, bei wélchen die neuzeitiichen~ Forderungen a_ri‘jden

Altersheimbau beriicksichtigt sind. Viele betagte und _gebrefc*_hliche Menschen

f

i o

~ warten auf Aufnahme.
Zwei m oderne Alters- und Phegeheinie, ebenfalls in freier Tragersi:haft der
beiden groBen Kenfessmnen, sind zur Zeit im Bau, zweli weuere Heime ste-
hen unmittelbar vor dem Baubegmn Durch die Schaffung von iiber 100 wel‘?-a
teren Pflegeplatzen in Pﬂegeabteilungen kann erfreuhcherwelse dem vor- :
o drmghchst,en stationdren Bedarf Rechnung getragen werden. Mit der Vollen- o
di—mg dieser Baufiorhaben_ wird Freiburg iiber weitere 240 Heimplitze in éogé-i a
nannten gehobenen Alters- iln.d~.Pﬂegeheimen, somit iiber 1440 Heimplatze "
verfiigen. Damit werden entsprecheﬁd t_cler '.Iﬁdividﬁalitéit des Alters und seiner

Bedii rfnisse alle Heimt

pen, vom einfachsten bis zum modernsten Altersheim

~und Alterswohnheim vertreten sein.

[

-Wéih‘rend aber'beim solzialen WO!hIiu_n.gsbaup m hdhem MaBe staatiiche 'v-erbil-
ligte Kreditmittel zijlr#.Verfﬁgu'I_lg gestelit werden, hat die Wghnvérsorg+ung un-
serer Alten und Pﬂ'egebedﬁr*ffigﬁn m den Heimen leider nicht ebensolche For-

f derung erfahren. Die .Schaffung guter Heimatmosphdrein der_.Fbrm des-moéer-_
'n'e:nlEini_- und Zweibettzimmers erforde,rf kostenechte Pflegesitze in éiné_‘r Hohe,
die bedauerlicherweise manchen Reriteheﬁpféinger _z"wingt, noch in den Tagén'”

seiner Gebrechlichkeit seine fiir das Lebensgefiihl so bedeutsame wirtschaftliche

Selbstﬁndigkeit Ereiszugeben und um zusatzliche Hilfe der o6ffentlichen F[iisor-

ge zu bittan; gleichzeitig legt die Hohe der Fiirscrgelast der geschlossenen Fiir- -
sorge die Gefahr der Beschrdnkuugen in der auch als notweildig erkannten Heini-



einweisung auf, eine Gefahr, die gesehen werden muS. .

So sehen wir, wie sehr dem Willen zu einer planmdgigen Altenhilfe oft im Hin-
‘blick auf finanzielle Belastungen des Heim- oder Fiirsorgetrigers Halt geboten
wird. Nur bessere staatliche Forderung und Stiitzung des Altersheimbaues ermog-
licht Pflegesitze, die noch in angemessenem Verhiltnis zum Einkommen der
Heimbewerber und Heimangehorigen  stehen. Bei einer staatlichen Forderung
des Altersheimbaues diirfen aber nicht die alteren und einfacheren Heime ver-
gessen werden, damit sie nicht immer mehr den AnschluB an die Heimatmosphare

des gehobenen Altersheimes verlieren.

Der Slcherung des Lebensraumes unserer betagten Menschen zZur Erhaltung gesun?
den Lebensgefuhls dienen die Altenwohnungen. Solche sind in Fre1burg, zumal
- fiir die mlnderbeml_tj:elten, ]edoclt_t nicht pﬂegebedurfugen Rentner (Kleinrent-
'ner-wohnungén) geschaffen worden. Vor iiber 20 Jahren erstanden die ersten Al-
ten.wohnu-ngen'. Heute verfiigt die Siédlungsgesellschaft m.b. H. iiber 172 .solche'r
Altenwohnungen (Ein- und Zwelzlmmerwohnungen) in schoner Wohngegend deren
Mlete durch verstirkte Objektforderung mit Kredltmltteln des sozialen Wohnungs-
baues und unter Einsatz e1gener Kapltalmntel auf einem Preis von rnonatllch
_29 -- bis 40, -- DM gehalten wu'd so daB auch bei geringem Rentenelnkommen
die wirtschaftliche Selbstindigkeit de; Bewohner erhalten werden kann. 40 wei-
tere solcher Altenwohnungen sind im Bau, weitere Bauvorhaben in; der Planung.

Die gewonnenen Erfahrungen mit den Altenwohnungen sind recht erfreulich.

- Heute sind wir schon aufgrund dieser Erfahrungen iiberzeugt, daB die Forderun

der Altenwehnun en zu einem unverzichtbaren Bestandteil einer lanmaRi en

Altenhllfe werden muB, Die Fﬁrderung solcher Wohnungen im Rahmen der all-

gemeinen stamhchen Forderungsmittel fiir den sozialen WOhnungsbau konnte da--

bei diese Bestrebungen am besten verwirklichen helfen.



So sind heute, dank des Zusammenwirkens aller um das Alter besorgten Krifte

in der Stadt, bereits

‘iiber 1650 Altenplitze in Heimen und Altenwohnungen

gesichert, gemessen an der Gesamtzahl der iiber 65-jahrigen der stindigen

Wohnbevolkerung immerhin 11'vH. Eine offene Alten- Tagesstitte steht vor der

Eroffnung.

~ Die kiinftige Planung

| Immer wieder wird fiir die kiinftige Planung von .Alte:rsein'rich-t_u-ngen d'ile Frage
gestéllt, wié w;ﬁl.die Alterssituation der Stadt in der Zukunft sich entwickeln
werde. Bei aller SchWiermigkéit’ eines solchen Blickes in die Zukunft konnen
1mmer17un die nachfolgenden Z,ahlen emlgen Aufschluﬁ vermuteln .
Nach dem Stand vom 1.1.1957 betmgt in Frelburg die Altersgruppe der iiber
60 -jahrigen der stdnd1gen Wohnbevolkerung 20 848 Personen. Dlese Alters-

| gruppe wird nun 1nnerhalb der kommenden zwei Jahrzehnte aufgefiillt insbe-
sondere aus den geburtenstarken Jahrgdngen der Zeit vor dem ersten Welt-
krieg, also der zwischen den Jahrgxuppen 1896 uncl 1911 - 1916 Gebore-

| nen, die heute also etwa 40 - 60 Jahre alt sind. Das Nachriicken dieser .Pe‘r-.*-

sonen vollziehtssich in den kommehden zwel Jahrzehnten. Nach dem Alters-

aufbau von 1956 umschllel?sen diese Jahrginge 1nsgesamt 46600 Personen, da-

- runter 18 800 Minner und 27 800 Frauen. Nach der Absterbeordnung aufgrund

der amtlichen, Sterbetafel 1949/ 51 umfassen diese Jahrgangle bei Eintritt in
das Alter 12900 Ménner und 16900 Frauen, somit 29800 Menschen. Unter
-meriicksichtigu,ng der hoheren Sterbeq'uote' der inzwischen schoﬁ.in das Grei-

senalter nachgeruckten Personen erglbt sich mit hoher Wahrschemhchkelt




Be;ﬁer‘k,t wird, daB die;e St'ati‘st‘ische Vorauéijerechnung. abgesehen m;on der Un- I
sicherheit in der Beurteilung der Wanderbewegﬁng,' kleine Fehlerbereiche ent-
hilt, die nicht *inte;i)oliert ﬁérden konnen. .Die-Al‘)ﬁe;chuné diirfi;e jéd6¢h1 .
~nicht allzu erhé,blich sein. Jedenfalls st_eigt‘ im Laufe der néch‘stén 20 Jahre

~ die Zahl der Alten in der Stadt um mehrere Tausend.

So mag die Darsteilung der Alterssituation der Stadt Freiburg anhand statisti-

|-'

scher Grundlageh eine Besdligung dafiir sein, wie sehr die Bestrebungen nach

einer planmiBigen Altenhilfe berechtigt sind, Das AltenEréblem und seine

Entwicklung verdient in der Zukunft im hochsten MaBe die Au-fmerksamkeit

aller Kreise. Der Gestaltwandel der Fiirsorge wird auch in ihrer veranderten

Stellung zum Altenproblem erkennbar. Altenhilfe muf ein immanenter Be-

standteil nicht nur der bevorstehenden sozialen Neuordnung, sondern auch

der kommunalen,Sozialgoliti,k' werden. Zur Altenhilfe als Einzelhilfe sind |

aber nicht nur die offentlichen und freien Fiirsorgetréiger, sondern vornehm-

lich alle Menschen auf erufeﬁ, denen das Anlie __ena des Alters innere Ver-

E' fli ch’-tung' ist!
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